
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Concombres Salade de lentilles Carottes rapées Salade de tomates

PLAT CHAUD 

ET GARNITURES
Chili con tofu Poisson meunière

 Épinards

Hachis parmentier 

Salade verte

Blanquette de dinde

Riz

FROMAGE / DESSERT
Fromage

Salade de fruits
Fromage blanc Yaourt Fromage 

Glace

MENU VEGETARIEN

semaine du 24 au 28 juin 2024


